KLEINE GELUKSMOMENTEN,
EEN GROOT VERSCHIL

Een avond vol inspiratie, erkenning
en veerkracht voor mantelzorgers

23 juni 2025

Dienstencentrum ‘t Scharnier,
leperstraat 109
Staden

18.30 tot 20 uur
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Deskundige praktijk Lichtbaken

Zorg je voor iemand anders? Dan is dit
jouw moment.

We staan stil bij jouw welzijn en zoeken
samen naar kleine gelukjes die kracht
geven.

Laat je inspireren door het boek ‘Klein
geluk voor de mantelzorger' en neem
praktische tips mee naar huis.

Een warme avond vol herkenning, rust
en energie.
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